
      REKORDY MUŽI   

       NEJLEPŠÍ VÝKONY DISCIPLÍN ROČNÍKY 2005-2010 (MUŽI) 
(Červeně vyznačeny absolutní rekordy) 

 
 

 
 
 
 
 
 

1 . disciplína běh na 100 m 
 

2005 Jakub Marek 13,51 s. 385 bodů 
2006 Pepa Dufek  13,82 s. 330 bodů 
2007 Jan Míka  13,04 s. 461 bodů 
2008 Ivo Kracík  12,73 s. 515 bodů 

         2009 Jaroslav Šůstek          12,65 s.   529 bodů 
         2010 Petr Hladík           13,12 s.   448 bodů 
 

2. disciplína skok do dálky 
 

2005 Martin Tvaroh 495 cm 373 bodů 
2006 Karel Juráň  507 cm 396 bodů 
2007 Martin Tvaroh 509 cm 400 bodů 
2008 Ivo Kracík                   534 cm    449 bodů 
2009 Jan Míka                 538 cm  457 bodů 

      2010 Venca Lukš                 515 cm     411 bodů 
 

3. disciplína – koule 
 

2005 Karel Tomášek 8,94 m 422 bodů 
2006 Olda Hanzelka 9,13 m 434 bodů 
2007 Olda Švábenský 8,79 m 413 bodů 
2008 Olda Švábenský 9,07 m 430 bodů 
2009 Nikola Tůma 9,33 m 445 bodů 

          2010 Petr Syrový                 9,73 m     469 bodů 

4. disciplína – výška 
 

2005 Viktor Lejček 148 cm 374 bodů 
2006  Ivo Polák  144 cm 345 bodů 
2007 Olda Švábenský 150 cm 389 bodů 
2008 Olda Švábenský 164 cm 496 bodů 
2009 Olda Švábenský       161 cm    472 bodů 

     2010  Petr Syrový                 166 cm    512 bodů 

5. disciplína - běh na 400 m 
 

2005 Jakub Marek 59,19 s. 441 bodů 
2006 Karel Juráń  59,93 s. 416 bodů 
2007 Olda Švábenský 60,6 s. 393 bodů 
2008 Karel Juráň        59,51s.   430 bodů 
2009 Rosťa Mikśl         59,59 s.    427 bodů 

    2010 Karel Juráň                 60,51 s.    396 bodů 

6. disciplína – běh na 110 m přek. 
 

2005 Martin Tvaroh 21,33 s. 252 bodů 
2007 Pepa Dufek  20,75 s. 292 bodů 
2008 Ivo Kracík    19,4 s. 398 bodů 
2009  Pepa Dufek                  20,03 s.   347 bodů 

    2010 Petr Hladík                 19,2 s.      415 bodů  

7. disciplína – disk 
 

2005 Jan Míka             19,4 m  261 bodů 
2007 Olda Švábensk       24,14 m 351 bodů 
2008 Olda Švábensk       26,38 m 394 bodů 
2009 Olda Švábenský     24,25 m        352 bodů 
2010 Petr Syrový             23,85 m  345 bodů 

8. disciplína - skok z místa 
 

2005 Viktor Lejček                266 cm 277 bodů 
2007 Viktor Lejček                262 cm 268 bodů 
2008 Olda Švábenský            259 cm  262 bodů 
2009 Viktor Lejček                258 cm  259 bodů 

        2010 Standa Tůma                 250 cm 242 bodů 
 

9. disciplína – oštěp 
 

2005 Karel Tomášek 33,94 m 355 bodů 
2007 Olda Švábenský 38,84 m 425 bodů 
2008 Olda Švábenský 36,96 m 398 bodů 
2009 Jiří Marek                    35,31 m  375 bodů 

         2010  Petr Hladík            40,01 m  442 bodů  

10. disciplína - 1500 m 
 

2005 Karel Juráń  5:06:5min.   522 bodů 
2006 Karel Juráň  4,46  min.    643 bodů 
2007 Olda Švábenský 5,30,6min.   396 bodů 
2008 Karel Juráň  4,48  min.    631 bodů 
2009 Karel Juráň                 4,46,3min    641 bodů 
2010 Karel Juráň   4,54,58 min. 591 bodů 

Součet bodů při dosažených nejlepších výkonech desetiboje 
 

DESETIBOJ 2005  3662 bodů 
ŠESTIBOJ   2006   2564 bodů 
DESETIBOJ 2007  3788 bodů 
DESETIBOJ 2008                 4403 bodů 

           DESETIBOJ 2009                                4304 bodů 
          DESETIBOJ 2010              4271 bodů 

REKORDY 2005-2009     4579 bodů 


