
      REKORDY ŽENY                    

NEJLEPŠÍ VÝKONY DISCIPLÍN ROČNÍKY 2005-2011 (ŢENY) 
(Červeně vyznačeny absolutní rekordy) 

 

 
 

 
 

1. disciplína – Běh na 100 m 
2005 Zuzana Zuziaková 15,33s. 412 bodů 
2006 Nikola Šrámková 14,82s. 482 bodů 
2007 Nikola Šrámková 14,63s. 509 bodů 

2008 Nikola Šrámková 13,57s. 673 bodů 
2009 Nikola Šrámková  14,39 s.  544 bodů 
2010 Nikola Šrámková         14,13 s.         581 bodů 
2011 Lucie   Černá               14,92 s.          468 bodů  

2. disciplína - Skok do dálky 
2005 Zuzka Zuziaková 382cm      267 bodů 
2006 Zuzana Zuziaková 363cm      227 bodů 
2007 Nikola Šrámková 380cm      263 bodů 

2008 Nikola Šrámková  464c       464 bodů 
 2009 Lenka Mojţíšová   378 cm   259 bodů 
 2010 Madla Kočová              416 cm   345 bodů 
 2011 Madla Kočová              384 cm   272 bodů 

3. disciplína - Koule 

2005 Zuzka Zuziaková 7 m  335 bodů 

2006 Zuzana Zuziaková 6,48 m 302 bodů 

2007 Lenka Šůstková 6,48 m 302 bodů 

2008 Gabriela Pivková 7,17 m          346 bodů 

2009 Zuzana Zuziaková   6,83 m     324 bodů 

2010 Nikola Šrámková     6,83 m           324 bodů 

2011 Lucie Černá              9,13 m          473 bodů 

4. disciplína - Výška 

2005 Zuzka Zuziaková 127cm 379 bodů 

2006 Zuzana Zuziaková 123cm 340 bodů 

2007 Nikola Šrámková 123cm 330 bodů 

2008 Lenka Mojţíšová 130cm 409 bodů 

2009 Lenka Mojţíšová  128 cm 389 bodů 

2010 Lenka Mojţíšová     126 cm         369 bodů 
2011 Lenka Mojţíšová     123 cm         340 bodů 

5. disciplína – běh na 400 m 

 2005 Zuzka Zuziaková 86,98s. 22 bodů 

 2006 Zuzana Zuziaková 83,55s. 59 bodů 

 2007 Nikola Šrámková 80,1s.  113 bodů 

 2008 Nikola Šrámková 74,91s. 221 bodů 

 2009 Nikola Šrámková    75,89 s.  198 bodů 

 2010 Nikola Šrámková   73,85 s.        247 bodů 

 2011 Lucie Černá            75,46           208 bodů 

             6 . disciplína - 100 m přek. 

2005 Zuzka Zuziaková 23,71s. 68 bodů 

2007 Nikola Šrámková 22,21s. 145 bodů 

2008 Lenka Mojţíšová 21,60s. 183 bodů 

2009 Nikola Šrámková  20,97s.  227 bodů 

2010 Nikola Šrámková    20,21 s.       285 bodů 

2011  Lucie Černá            21,62 s.       169 bodů   

                    7. disciplína - Disk 

2005 Jaruška Jotovová 16,08m. 208 bodů 

2007 Nikola Šrámková 12,46m. 146 bodů 

2008 Lenka Mojţíšová 16,25m. 211 bodů 

2009 Lenka Mojţíšová  18,91m  258 bodů 

2010 Lenka Mojţíšová     19,11 m       262 bodů 

2011 Lenka Mojţíšová     19,31 m       265 bodů  

8. disciplína - Skok z místa 

2005 Zuzka Zuziaková 228 cm 308 bodů 

2007 Nikola Šrámková 210 cm 251 bodů  

2008 Nikola Šrámková 210 cm 251 bodů 

2009 Nikola Šrámková  216 cm  270 bodů 

2010 Lenka Mojţíšová     200 cm         221 bodů 

2011 Lucie Černá             194 cm         203 bodů 

10. disciplína - 1500 m 

2005 Kačka Štětinová 7,39,60min.  97 bodů 

2006 Nikola Šrámková 7,27min. 130 bodů 

2007 Nikola Šrámková 6,42,1min. 283 bodů 

2008 Nikola Šrámková 6,46 min. 267 bodů 

2009 Štěpánka Košanová 7,26,3  132 bodů 

2010 Madla Kočová          6,40,15        291 bodů 
2011 Madla Kočová          6,19,6          379 bodů 

Součet bodů při dosaţených nejlepších výkonech desetiboje 2005-2008 
DESETIBOJ 2005    2332 bodů 
ŠESTIBOJ   2006    1540 bodů 
DESETIBOJ 2007    2568 bodů 

DESETIBOJ 2008    3366 bodů 

                        DESETIBOJ 2009       3107 bodů 

                        DESETIBOJ 2010                3245 bodů 

                        DESETIBOJ 2011                                   3122 bodů                                           

       REKORDY 2005-2011  3 890  bodů 

                 9. disciplína - oštěp 

2005 Katka Štětinová 17,14 m 236 bodů 

2007 Lenka Mojţíšová 16,60 m 226 bodů 

2008 Lenka Mojţíšová 22,81 m 341 bodů 

2009 Lenka Mojţíšová  25,27 m  387 bodů 

2010 Lenka Mojţíšová     21,65 m       320 bodů 
2011 Lenka Mojţíšová     22,47 m       335 bodů 


